Dzienniczek migrenowy dla pacjenta

Skorzystaj z dzienniczka dla pacjenta, aby lepiej kontrolowaé skutecznosé
leczenia ostrych napadéw migreny.

Data Czas Nasilenie Inne objawy Czynniki Przyjmowane leki
napadu trwania bélu napadu wywotujace (nazwa i dawka)
0-10 (silny migreny napad migreny
bol) N - nudnosci/wymioty;

S - $wiattowstret;
D - dZwiekowstret.

Skutecznos¢
leczenia
0-10
(skuteczny)

UWAGA! Skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, jezeli zauwazytes u siebie:
» wystapienie 4 lub kolejnego napadu migreny w ciggu ostatnich 30 dni, i/lub

* zmiane objawow lub zwiekszenie ich nasilenia badz czestosci, i/lub

* niskg skutecznos¢ leczenia.




